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Fahrtenbericht CTF Eschborn 
am 30.01.2011 

 
Nach dem Aufstehen (7.00 Uhr) geht’s gleich raus zum Thermometer (- 8 Grad). 
Das kräftige Frühstück gibt eine gute Grundlage für den Tag. 
Um 8.00 Uhr taucht Heinz-Joachim auf. Der Kleintransporter mit Heinz und 
Werner wird sehsüchtig erwartet. Beim Eintreffen laden wir die Bikes ein und 
begleiten sie mit meinem PKW. Es ist kaum Verkehr, sodass wir nur ca. 45 
Minuten bis nach  Eschborn (ca. 70 Km) brauchen. 
  
Der Weg zum Start ist gut ausgeschildert.  Wir zahlen unseren Obolus, ziehen 
uns winterfest an und ab geht’s. Beim Losfahren um ca. 9.30 Uhr stellen wir fest, 
dass es nur noch- 4 Grad kalt ist. Wir fahren  an vielen alten Apfelbäumen vorbei 
– die Feldwege sind  trocken. Ein kalter Ost-Wind bläst uns ins Gesicht. Walter 
hat wegen der kalten Luft Atemprobleme – die sich später aber auflösen. Bald 
sind wir im Wald und der Fahrgrund wird wurzelig und uneben. Richtungspfeile 
halten uns  auf der Spur. Wir kommen an der Waldsiedlung vorbei und queren 
vorsichtig einige Landstraßen. Unsere Stimmung steigt und wir fahren an vielen 
Pfützen vorbei, in der das Eis gebrochen ist. Oberursel lassen wir rechts liegen 
und biken eine lange “Gerade“ entlang. Ein Waldgraben ist  weitgehend gefroren – 
unter dem Eis ist  das  fließende Wasser hörbar. 
Viele Mitbiker sind zu erleben, einige haben es eiliger als wir. Bei einem flotten 
Biker steht die Wertungskarten-Nummer 90 Grad hoch von der Winterjacke ab – 
sodass ich spontan sage: „Schaut mal, der hat die Nummer mit Viagra 
einlaminiert“! Die Steigungen sind moderat – kaum spürbar. Vereiste Flächen gibt 
es – sie sind aber selten und höchstens  2O Meter lang.  
 
Nach 18 Km erreichen wir die erste Kontrollstelle. Mein Gott, welch ein Gewimmel 
von Bikern. Später hören wir, dass 175 Biker auf Tour waren. 
Das "Biker-Buffet " ist abwechslungsreich und reichlich: Bananen, Äpfel, Kuchen, 
Gebäck, Gummibärchen, Schokolade. Der Tee ist heiß und nicht zu süß. Wir zeigen 
Anerkennung und ich mache meine Späße wegen der geringen „Frauenquote“. 
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Nun fahren wir an der Kurklinik „Hohemark“ vorbei. Das digitale Thermometer 
dort zeigt um 11.00 Uhr  - 3 Grad. Die Sonne zeigt sich – wenn auch nur schwach. 
Trotzdem lockt sie hunderte von Wanderern und Joggern in den Wald. 
Bald kommen wir an die „Schaltstelle“ und eine nette Dame ermuntert uns eine 
Runde dranzuhängen. Wir lassen uns überzeugen und ziehen nochmals dieselbe 
Spur.  Nun bin ich richtig warm und fange an das Tempo zu erhöhen („pesen“ -wer 
schreibt das richtig?). Nach 10 Km sind wir wieder an der Kontrollstelle.  
Der Tee-Topf ist wieder randvoll. Ich sage: „Ja, ist das ein „Zaubertopf“ – wie im 
Märchen – der nie leer wird?“ Der nette Teekoch erwidert und zeigt auf einen 
kleinen Bach in unmittelbarer Nähe „Nein, aber wir haben hier einen direkten 
Wasser - Anschluss! „ 
Als ich wieder an die „Schaltstelle“  komme bremse ich ab und frage die Dame ob 
ich mich bei ihr bedanken dürfe (stellvertretend für die vielen netten 
Helferinnen). Sie stimmt gleich zu und wir umarmen uns.  
 
Im Ziel sind wir nach ca. 2 Stunden und 
15 Minuten und haben ca. 40 Km hinter 
uns (bei 660 Höhenmetern), Wir 
genehmigen uns eine leckere 
Erbsensuppe mit Wüstchen. Im 
Gespräch am Tisch versuchen wir 
einzuwerfen, dass sie mit den Cup-
Gewinnern vom vergangen Jahr 
sprechen... das macht aber  wenig 
Eindruck. So wenden auch wir unseren 
Blick nach vorn: 
 

Nächste CTF 13.02.2011 „ Rund um Rodheim“  ! 

Wir loben die gute Organisation und werben für unsere RTF am 3.7.2011. 
Zum Abschluss schießen wir noch ein Foto und treten zufrieden (mit den ersten 
Punkten für 2011) die Heimfahrt an:  
Ankunft Bad Kreuznach ca. 14.15 Uhr. 
 
Hans 


